Checklista nar du forskriver Emerade adrenalinpenna

Forklara for patienten att:

[ Alltid bara med sig tvd Emerade.

[0 Kontrollera utgangsdatum pa Emerade.

[ Nar patienten ska anvinda Emerade (symtom):

Klada, speciellt under fotterna, i handerna eller pa huvudet
Stickande kansla i munnen

Svullnad i munnen och halsen, pa lapparna och égonen
Klada, rodnad eller nasselutslag var som helst pa kroppen
Yrsel, angest, kallsvettning

Magsmartor, illamaende och krakning

Andndd eller astmasymtom

Plotslig svaghet, blodtrycksfall, svimning

Forvirring eller forlorat medvetande

Kritiska symtom: Det ar svart att andas, din mun och ditt svalg svaller upp, du blir plétsligt trott och yr eller du kanner en stadig
férsamring.

Om patienten far dessa symtom, ska denne anvanda adrenalinpennan omedelbart.

O Hur man anvidnder Emerade:

Patienter, familjemedlemmar och larare ska instrueras hur autoinjektorn ska anvandas.

Ta bort locket.

Placera Emerade mot larets utsida i 90° vinkel.
Tryck adrenalinpennan ordentligt mot laret sa
att nalskyddet trycks in. Ett klick hors nar
Emerade har aktiverats och injektionen garin i
laret.

och

Hall Emerade med stadigt tryck mot laret i
5 sekunder. Massera injektionsstallet |att

- _ efterat.

Ring 112, be om en ambulans och uppge “anafylaxi” &ven om du boérjar kédnna dig battre.

Ibland ar en dos av adrenalin inte tillracklig for att helt hava en akut allergisk reaktion. Upprepa da injektionen med en ny
adrenalinpenna efter 5-15 minuter.

| vantan pa ambulans bor patienten ligga ner med fétterna upp. Om detta gor patienten andfadd, sa kan patienten sitta upp.

Om patienten kan, sok hjalp omedelbart efter att man har anvant Emerade. Patienten bér om mgjligt ha nagon hos sig tills
ambulansen kommer.
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[0 Nar Emerade &r aktiverad och adrenalinet har injicerat.

Efter att ha anvant Emerade kan patienten forsakra sig om att adrenalinpennan har aktiverats.

Emerade’ 500 mic:

Oanvand Emerade (fére aktivering) har Emerade som har aktiverats har ett férlangt nalskydd.
nalskyddet i sitt normala lage.

Om nalskyddet inte har forlangts har Emerade inte aktiverats.

Pilen pa etiketten anger var etiketten kan lyftas for att visa inspektionsfonstret.
Om inspektionsfonstret visar klar vatska har dosen inte levererats.

En Emerade som har aktiverats och har levererat adrenalindosen kommer att visa en fargad kolv i inspektionsfonstret.

Gul kolv i Emerade 150 mkg, gron kolv i Emerade 300 mkg och bla kolv i Emerade 500 mkg.

Om pennan inte aktiveras, gor da ett nytt forsdk att med hogre kraft pressa adrenalinpennan mot injektionsstallet pa laret. Om
din injektion anda inte lyckas bér du anvanda en andra penna omedelbart.

[ Vilken dos som patient har fatt:

Emerade dosen beror pa patientens kroppsvikt och den kan behéva justeras om patientens vikt 6kar eller minskar.

e 150 mikrogram (gul) faerle Lionusa s
® 300 mikrogram (gron) e o i
® 500 mikrogram (réd) £merade’ 500 miogram

o 5 3ty o, o s S ke o

[0 Hur man férvarar Emerade:

Forvara vid hogst 25°C.

Lat den inte frysa.

Anvands fore det utgangsdatum som anges pa etiketterna samt pa ytterkartongen.

Kontrollera utgangsdatum pa din Emerade och fraga din doktor efter ett nytt recept innan utgangsdatum har passerats.

Kontrollera I6sningen regelbundet, genom att lyfta etiketten éver visningsfonstret pa autoinjektorn, for att sékerstalla att

I6sningen ar klar och farglos. Kassera och ersatt Emerade om Iésningen ar missfargad eller innehaller en fallning.

e Inspektera autoinjektorn om den tappats eller pa annat satt riskerat att skadas. Byt ut den om du upptécker skador
eller lackage.

e Varje penna som man misstanker inte ha fungerat ska sparas foér rapportering och utredning. Pennan ska returneras
till narmaste apotek.
Ta inte bort locket férran det ar dags att anvanda Emerade.
Forvara Emerade i skyddsfodralet av plast som medféljer. Plastfodralet som innehaller pennan/pennorna kan férvaras i
ytterkartongen.

e Forvara Emerade separat fran traningspennor for att undvika forvaxling.

[0 Ge traningspenna och patientbroschyr till patienten.

[J Paminn patienten om att titta pa instruktionsvideon pa www.emerade.se.
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